
Nabídka služeb Relax rodinného centra

Masáže - tlakové
             - lymfatické
             - uvolnění beder a třísel thajskou technikou
             - mobilizace a tejpování 

Cvičení - jóga
             - balanční na míčích a nerovných plochách
             - Sm systém - stabilizace a mobilizace páteře

Kraniosakrální terapie - zaměření na potíže psychosomatického původu
Hypnóza
Psychoterapie

Relax rodinné centrum
Míru 720, Kolín 2
www.relax-rodinne-centrum.cz
Tel: 607 830 055 
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